
Ⅱ 実践編

１ キッズ防災教室（未就学児）※お出かけ防災教室実施要領を参照してください。
（1）実施メニュー一覧
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実施メニュー 目安時間 備考

防災絵本

火災編

各10分～15分 ・ よこはま防災e-パークに動画版あり地震編

風水害編

防災クイズパネル

火災編

各10分～15分
・ 各消防署及び出張所に配布しています。

・ よこはま防災e-パークに動画版あり
地震編

風水害編

防災紙芝居（風水害） 10分～15分
よこはま防災e-パーク

（子どもコース〉キッズ防災教室）

煙ハウス 10分 煙テント

子ども防火衣体験 ５分 予防課で貸し出しできます。

よこはま防災e-パーク 10分～15分 よこはま防災e-パーク
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（2）実施例 ※火災編で実施した場合の一例です。組み合わせは、適宜変更してください。
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挨拶/導入
約５分

防災絵本（火災編）
約10分

防災クイズパネル（火災編）
約10分

煙体験
約10分

挨拶
約５分 ４０分程度

～ポイント～
〇 ジェスチャーや、やさしい日本語などを使い、災害の「恐ろしさ」や、「いざという時に取るべき行動」を子どもたち

に伝えてください。
〇 絵本による〈インプット〉の後に、クイズパネルによる〈アウトプット〉を実施すると効果的です。
〇 未就学児の集中力を考慮して、身体を動かしながら実施するまたは短時間(1５分から45分程度)で実施するなど

の工夫して実施してください。
〇 可能な範囲で学びを保護者に伝えるよう促してください。
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（3）説明要領（例-火災編） ※ 参考ですので、適宜修正してください。
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① 絵本 導入例

みなさんこんにちは。○○消防署（消防出張所の）○○です。

今日は、「火事」について大切なお話をしたいと思いますが、みんなは「火事」って言葉知っているかな？

「火事」は、みんなの大切なおうちやおもちゃが全部燃えてなくなってしまったり、火や煙でケガをしてしまうかもしれない、とってもこわいことです。

今日は、みんなのまわりで火事が起こらないためにどうしたらいいのか、また、もしもおうちや幼稚園（保育園）で火事が起こってしまったときにどうしたらいいのかを一緒に
学んでいきたいと思います。 →絵本読み聞かせ

② クイズパネル 導入例

（絵本読み聞かせ終了後） どうでしたか？→園児の感想を聞き、コミュニケ―ションをとる。
それでは、ここからパンダ隊長と一緒にクイズに挑戦してもらいたいと思います。絵本をちゃんと聞いてくれていた子は、きっとわかると思
います！

（クイズパネル実施後） どうだったかな？ おうちの人や今日お休みのお友達がいたら、今日学んだことをぜひ伝えてあげてください。

③ 煙体験 導入例

（クイズパネル実施後） これから、みんなと一緒に火事から避難するときの練習をしたいと思います。
火事のとき、一番危ないものは何だったかな？→煙の危険性を再確認
そうです。火事が起こると、煙がもくもく広がって、息が苦しくなったり、前が見えずらくなってしまいます。逃げるときには、ハンカチなどで
鼻と口を塞いで、小さくなって避難します。転ばないように気をつけながら、とにかく煙を吸わないように注意しましょう。みんなもできるか
な？今日は特別に練習用の煙を用意したので、実際に練習してみましょう！

（実施後） どうでしたか？→園児の感想を聞き、コミュニケ―ションをとる
もし、甘い匂いがわかった子は、残念ながら煙を吸ってしまっています。
今日は、練習用の煙だったので安全だったけれど、本物の煙は少しでも吸ってしまうととても危ないです。もしも火事が起こってしまったと
きは、今日みたいに、ハンカチなどで鼻と口を覆い、煙を吸わないように注意してくださいね！
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（4）参考資料
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教材等 内容 備考

防災絵本/紙芝居
※各署に１冊配布

絵本の読み聞かせにより、子ども達が楽しく防災について学ぶことができま
す。

参考リンク：キッズ防災教室（横浜市ホームページ）

防災クイズパネル
（動画及び冊子）

※各署及び出張所に配布

パネルに描かれたイラストに潜む「危険」を探すことで、楽しみながら災害時
の危険予知トレーニングをすることができます。
火災編、風水害編、地震編の３つのコースがあり、所要時間は各5～10分程
度です。

・参考リンク：キッズページ（横浜市ホームページ）
・データ格納：消防局共通ファイルサーバ→予防課→公開
→02_予防係（普及担当）→子ども防災教育関係→キッズ
防災教室
・よこはま防災e-パークの職員用ページにも掲載

https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/bousai-kyukyu-bohan/shobo/bosai/20230808115846910.html
https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/bousai-kyukyu-bohan/shobo/seikatsu/kidspage.html#85A0E
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教材等 内容 備考

車両見学 車両や掲載している資機材の説明や乗車体験など 参考リンク：主な配置車両（横浜市ホームページ）

風水害体験ツアー
（横浜市民防災センター）

大雨や土砂災害発生時の対応、避難行動計画（マ
イ・タイムライン）の作成などが体験できます

参考リンク：風水害体験ツアー

キッズ消防隊・救急隊
（ダンス動画）

※各署DVDを配布しています。

ダンスを通じて、楽しみながら防火・防災・救急を学
ぶことができます。

参考リンク：よこはま防災e-パーク
学習動画一覧（子ども向け）、こども⇒キッズ防災教室

よこはま防災e-パーク
（外部サイト）

動画やクイズなどのデジタル教材により、防災につい
て学ぶことができます。

参考リンク：よこはま防災e-パーク
学習動画一覧（こども向け）、こども⇒キッズ防災教室

防災紙芝居
（横浜市ホームページ）

紙芝居の読み聞かせにより、子ども達が楽しく防災
について学ぶことができます。

参考リンク：よこはま防災e-パーク
学習動画一覧（こども向け）、こども⇒キッズ防災教室

https://www.city.yokohama.lg.jp/kurashi/bousai-kyukyu-bohan/shobo/shokainado/sharyo/vehicle.html
https://bo-sai.city.yokohama.lg.jp/experience/t2
https://bousaie-park.city.yokohama.lg.jp/movie/
https://bousaie-park.city.yokohama.lg.jp/movie/#anchor_01
https://bousaie-park.city.yokohama.lg.jp/movie/
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